
 

 

Small Tree Professional Psychology Co., Ltd. 

รายละเอียดหลกัสูตร 

Psychopathology and Mental Health Conditions: Concept Brush-up  and Management 

(พยาธิสภาพทางจิตเวชและประเด็นสุขภาพจิต: ฟ้ืนฟูความเขา้ใจและการบริหารจดัการ) 

ระยะเวลาการฝึกอบรม: 2 วนั วนัละ 6 ชัว่โมง (9.00 – 16.30 น.) รวม 12 ชัว่โมง 

รูปแบบการฝึกอบรม: แบบ Online 

กลุ่มเป้าหมาย: นักจิตวิทยาใหก้ารปรึกษาในโรงพยาบาล นักจิตวิทยาใหก้ารปรึกษาในองคก์ร นักจิตวิทยาโรงเรียน 

                     และนักจิตวิทยาคลินิก ท่ีตอ้งการฟ้ืนฟูความรูแ้ละปรบัพื้ นฐานความรูค้วามเขา้ใจดา้นพยาธิสภาพ 

                     จ านวนรุ่นละไม่เกิน 20 คน 

วิทยากร: อาจารยส์่องโสม พึ่งพงศ ์

เน้ือหาและกิจกรรม: 

- การประเมินความรูค้วามเขา้ใจก่อนการฝึกอบรม  

- เหตุผลและแนวคิดดา้นจรรยาบรรณาวิชาชีพส าหรบันักจิตวิทยา ในประเด็นท่ีเกี่ยวขอ้ง 

- ความส าคญัขององคค์วามรูด้า้นพยาธิสภาพทางจิตเวชและปัญหาสุขภาพจิต 

- ธรรมชาติ ลกัษณะส าคญั และขอ้สงัเกตของกลุ่มโรคและกลุ่มอาการต่างๆ 

o กลุ่มโรคหลกัทางจิตเวชท่ีส าคญัและกลุ่มโรครอง 

o กลุ่มโรคและปัญหาบุคลิกภาพ 

o ประเด็นการใชส้ารเสพติด 

o โรคและอาการดา้นการสื่อสารและการเรียนรูใ้นวยัรุ่นและวยัผูใ้หญ่ 

o ประเด็นสุขภาพจิตในผูท่ี้ไม่มีอาการดา้นจิตเวช 

- การประเมินความผิดปกติและเครื่องมือท่ีแนะน าส าหรบันักจิตวิทยาใหก้ารปรึกษา / นักจิตวิทยาโรงเรียน 

- แนวทางการใหก้ารช่วยเหลือส าหรบักลุ่มโรคต่างๆ และการบริหารจดัการเฉพาะกรณี 

- กิจกรรมทดสอบความเขา้ใจเบื้ องตน้และการประเมินผล 

การประเมินผล: มีการวดัผลความเขา้ใจหลงัการอบรมเสร็จสิ้ น 

ค่าธรรมเนียมการฝึกอบรม: 1,500 บาท อตัราน้ีรวมเอกสารการอบรม และประกาศนียบตัร  
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Small Tree Professional Psychology Co., Ltd. 

 

ก าหนดการและหวัขอ้การฝึกอบรมหลกัสูตร 

Psychopathology and Mental Health Conditions: Concept Brush-up  and Management 

(พยาธิสภาพทางจิตเวชและประเด็นสุขภาพจิต: ฟ้ืนฟูความเขา้ใจและการบริหารจดัการ) 

วนั / เวลา หวัขอ้ 

วนัที่ 1 

  9.00 – 12.00 น. 

- การประเมินความรูค้วามเขา้ใจก่อนการฝึกอบรม  

- จรรยาบรรณาวิชาชีพส าหรบันักจิตวิทยา ในประเด็นท่ีเกี่ยวขอ้ง 

- ความส าคญัขององคค์วามรูด้า้นพยาธิสภาพและปัญหาสุขภาพจิต 

- ธรรมชาติ ลกัษณะส าคญั และขอ้สงัเกตของกลุ่มโรคและกลุ่มอาการต่างๆ 

13.00 – 16.30 น. - ธรรมชาติ ลกัษณะส าคญั และขอ้สงัเกตของกลุ่มโรค/อาการต่างๆ (ต่อ) 

วนัที่ 2 

  9.00 – 12.00 น. 

- ธรรมชาติ ลกัษณะส าคญั และขอ้สงัเกตของกลุ่มโรค/อาการต่างๆ (ต่อ) 

- การประเมินความผิดปกติและเครื่องมือท่ีแนะน าส าหรับนักจิตวิทยาให้

การปรึกษา / นักจิตวิทยาโรงเรียน 

13.00 – 16.30 น. 

- แนวทางการใหก้ารช่วยเหลือส าหรบักลุ่มโรคต่างๆ  

- การบริหารจดัการเฉพาะกรณี 

- กิจกรรมทดสอบความเขา้ใจเบื้ องตน้และการประเมินผล 

หมายเหตุ 

พกัเที่ยง เวลา 12.00 – 13.00 น. โดยประมาณ ของทุกวนั 

พกัเบรค เวลา 10.30 – 10.45 น. และ ช่วงบ่าย 14.30 – 14.45 น. โดยประมาณ 
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