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รายละเอียดหลกัสูตร 

Family Counseling and Psychotherapy: Concepts for Application 

(ครอบครวับ ำบดัและกำรใหก้ำรปรึกษำครอบครวั:แนวคิดทฤษฎีและแนวทำงกำรน ำไปใช)้ 

ก าหนดการฝึกอบรม: รุ่นท่ี 1 * วนัศุกรท่ี์ 6 มีนำคม 2569 , รุ่นท่ี 2 * วนัศุกรท่ี์ 18 กนัยำยน 2569 

รูปแบบการอบรม: บรรยำย (เวลำ 9.00-16.30 น.) จ ำนวน 6 ชัว่โมง 

สถานที่ฝึกอบรม: ONLINE 

คุณสมบตัิผูส้มัคร: นักจิตวิทยำคลินิกและนักจิตวิทยำใหก้ำรปรึกษำ จ านวนไม่เกิน 20 คน 

วตัถุประสงคห์ลกั - เพื่อใหผู้บ้ ำบดัมีควำมรูค้วำมเขำ้ใจในทฤษฎีและแนวคิดระบบครอบครวั 

 - เพื่อศึกษำและท ำควำมเขำ้ใจรูปแบบปัญหำครอบครวัท่ีมกัพบในกำรบ ำบดั 

 - เพื่อใหเ้ห็นภำพของกำรบ ำบดัครอบครวัจำกหลำกหลำยแนวคิด 

 - เพื่อใหผู้บ้ ำบดัมีทำงเลือกและสำมำรถเลือกแนวทำงบ ำบดัท่ีเหมำะสมกบัตนเองได ้

วิทยากร: อำจำรยส์่องโสม พึ่งพงศ ์

เน้ือหาและกิจกรรม:  

- จรรยำบรรณวิชำชีพส ำหรบันักจิตวิทยำตำมบริบทครอบครวับ ำบดั 

- กำรประเมินควำมรูค้วำมเขำ้ใจก่อนกำรฝึกอบรม 

- ระบบครอบครวัและธรรมชำติของครอบครวัตำมแนวคิดต่ำงๆ 

- แนวคิดทฤษฎีครอบครวับ ำบดัและกำรใหก้ำรปรึกษำครอบครวั 

- ประเด็นปัญหำท่ีมกัพบในกำรใหก้ำรปรึกษำครอบครวั 

- แนวทำงกำรบริหำรจดักำร และแนวทำงกำรช่วยเหลือ 

- ตวัอยำ่งกรณีศึกษำครอบครวับ ำบดั 

- ปัญหำและอุปสรรคในกำรใหบ้ริกำร 

- ตอบค ำถำม และสรุปบทเรียนส ำคญั 

การประเมินผล: มีกำรประเมินผลควำมรูค้วำมเขำ้ใจระหวำ่งกำรอบรม 

กรณีมำสำยหรือเขำ้ร่วมไม่ครบตำมชัว่โมงท่ีก ำหนด จะถือวำ่ไม่ผ่ำนเกณฑก์ำรเขำ้ร่วมฝึกอบรม 

ค่าธรรมเนียมการฝึกอบรม: 1,000 บำท 

อตัรำน้ีรวมไฟลเ์อกสำรประกอบกำรอบรม และประกำศนียบตัร 
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