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รายละเอียดหลกัสูตร 

Clinical Practice in Psychological Treatment: Knowledge for Application 

(งานเชิงคลินิกดา้นการบ าบดัรกัษาทางจิตวิทยา: ความรูส้ าหรบัการปฏิบติังาน) 

ระยะเวลาการฝึกอบรม: 25 ชัว่โมง (จ านวนชัว่โมงต่อวนัอาจแตกต่างกนัไปในแต่ละรุ่น) 

รูปแบบการฝึกอบรม: Online และ/หรือ Onsite (1-5 คนต่อรุ่น) วนัเวลาตามการนัดหมาย 

คุณสมบตัิผูส้มัคร: นักจิตวิทยาคลินิก (จบการศึกษาสาขาจิตวิทยาคลินิก) 

วิทยากร: อาจารยส์่องโสม พึ่งพงศ ์

เน้ือหา: 4 บท 

- จรรยาบรรณและความช านาญสามารถในงานเชิงคลินิกส าหรบันักจิตวิทยาคลินิก (3 ชัว่โมง) 

o จรรยาบรรณาวิชาชีพตามบริบทการปฏิบติังานทางคลินิก (clinical practice) 

o ความหมายและวตัถุประสงคข์องการบ าบดัรกัษาทางจิตวิทยา 

o ความรูแ้ละทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรบัการบ าบดัรกัษาทางจิตวิทยา (competence) 

- ความรูด้า้นพยาธิสภาพและการวินิจฉยัเพื่อการบ าบดัรกัษาทางจิตวิทยา (8 ชัว่โมง) 

o พยาธิสภาพทางจิตเวชและปัญหาสุขภาพจิต 

o พยาธิสภาพทางประสาทจิตวิทยาและกระบวนการรูค้ิด 

o ประเด็นดา้นบุคลิกภาพและบาดแผลทางจิตใจ 

- ทฤษฎีการบ าบดัทางจิตวิทยาและการประยุกต์ในงานเชิงคลินิกส าหรบันักจิตวิทยาคลินิก (6 ชัว่โมง) 

o ทฤษฎีบ าบดัดั้งเดิม และแนวคิดทฤษฎีบ าบดัในยุคใหม่ 

o ทฤษฎี เป้าหมายการบ าบดั เทคนิค และลกัษณะพิเศษเฉพาะทฤษฎี 

o การเลือกใชแ้นวการบ าบดัต่างๆ 

o ประเด็นส าคญัที่ตอ้งระวงั การพฒันาทกัษะ อุปสรรค และปัญหา 

- กระบวนการและการด าเนินการบ าบดัรกัษาทางจิตวิทยา (therapeutic processing) (8 ชัว่โมง) 

o กระบวนการบ าบดัรกัษา และเทคนิคส าคญั 

o การสมัภาษณเ์ชิงคลินิกประกอบการบ าบดัรกัษา 

o การเขียนรายงานผลการบ าบดัรกัษา และรายงานส าหรบัส่งต่อการรกัษา 
 

การประเมินผล: มีกิจกรรมแบบฝึกหดัตามหวัขอ้ และมีการประเมินผลเมื่อด าเนินการฝึกอบรมเสร็จสิ้ น 

ค่าธรรมเนียมการฝึกอบรม: 9,000 บาท อตัราน้ีรวมประกาศนียบตัรและเอกสารประกอบการอบรมตลอดหลกัสูตร 
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